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Ουσία: Γλυκά παιδιά, πρέπει να ανήκετε στον Άρχοντα και στον Κύριο και μετά να γίνετε
πρίγκιπες και πριγκίπισσες. Έτσι, να κάψετε τις αμαρτίες σας με το προσκύνημα της
ενθύμησης.

Ερώτηση: Χρησιμοποιώντας ποια μέθοδο απομακρύνεται όλη η λύπη σας;

Απάντηση: Όταν κοιτάτε στα μάτια του Πατέρα και τα μάτια σας συναντούν τα δικά Του, όλη η λύπη
σας απομακρύνεται, επειδή με το να θυμόσαστε τον Πατέρα, θεωρώντας τον εαυτό σας μια
ψυχή, όλες οι αμαρτίες σας αποκόβονται. Αυτό είναι το προσκύνημα της ενθύμησής σας.
Εσείς απαρνιέστε όλες τις σωματικές θρησκείες και θυμόσαστε τον Πατέρα. Με το να
κάνετε αυτό, εσείς ψυχές γίνεστε σάτοπρανταν και μετά γίνεστε οι κύριοι της χώρας της
ευτυχίας.

Ομ σάντι. Μιλάει ο Θεός Σίβα: Να κάθεστε εδώ θεωρώντας τους εαυτούς σας ψυχές. Ο Πατέρας ζητάει
αυτό από εσάς. Το “Μιλάει ο Θεός Σίβα” σημαίνει ότι ο Σιβ Μπάμπα εξηγεί: Παιδιά, να κάθεστε εδώ
θεωρώντας τους εαυτούς σας ψυχές, επειδή όλοι εσείς είσαστε αδελφοί. Όλοι εσείς είσαστε παιδιά του ενός
Πατέρα. Πρέπει να διεκδικήσετε την κληρονομιά σας από τον έναν Πατέρα, ακριβώς όπως διεκδικήσατε
αυτήν από τον Πατέρα πριν από 5000 χρόνια. Εσείς ήσασταν στο βασίλειο των αρχικών, αιώνιων θεοτήτων.
Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς πώς μπορείτε να γίνετε μέρος της δυναστείας του ήλιου, δηλαδή,
πώς γίνεστε οι κύριοι του κόσμου: Να θυμόσαστε Εμένα, τον Πατέρα σας. Όλες εσείς οι ψυχές είσαστε
αδελφοί. Ο Θεός, ο Ύψιστος των Υψίστων, είναι μόνο Ένας. Εσείς παιδιά εκείνου του αληθινού Κύριου
είστε εκείνα που ανήκουν στον Άρχοντα και στον Κύριο. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί αυτά τα
πράγματα. Αν συνδέετε τις διάνοιές σας σε γιόγκα σύμφωνα με το σρίματ Του, όλες οι αμαρτίες σας θα
αποκοπούν και όλη η λύπη σας θα απομακρυνθεί. Όταν τα μάτια σας συναντούν τα μάτια του Πατέρα, όλη η
λύπη σας απομακρύνεται. Ο Μπάμπα επίσης εξηγεί σε εσάς το νόημα της “συνάντησης των ματιών”. Να
θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές και να θυμόσαστε τον Πατέρα: αυτό είναι το προσκύνημα της ενθύμησης.
Αυτή επίσης ονομάζεται φωτιά της γιόγκα. Όλες οι αμαρτίες σας των πολλών γεννήσεων θα καούν σε αυτήν
τη φωτιά της γιόγκα. Αυτή είναι η χώρα της λύπης. Όλοι είναι κάτοικοι της κόλασης. Εσείς έχετε διαπράξει
πολλή αμαρτία. Αυτό ονομάζεται βασίλειο του Ράβαν. Η χρυσή εποχή ονομάζεται βασίλειο του Ράμα. Εσείς
μπορείτε να εξηγείτε με αυτόν τον τρόπο. Όσο μεγάλη και αν είναι η συνάθροιση που κάθεται εκεί, δεν
πρέπει να υπάρχει δισταγμός στο να τους δώσετε μια διάλεξη. Απλά να συνεχίζετε να λέτε: αυτά είναι τα
λόγια του Θεού. Μιλάει ο Θεός Σίβα: Όλες εμείς οι ψυχές είμαστε τα παιδιά Του. Εμείς είμαστε αδελφοί.
Ωστόσο, δεν λέμε ότι υπήρχαν παιδιά του Σρι Κρίσνα ή ότι υπήρχαν τόσες πολλές βασίλισσες. Όταν
παντρεύεται ο Σρι Κρίσνα, το όνομά Του αλλάζει. Ναι, λέτε ότι η Λάκσμι και ο Ναράγιαν είχαν παιδιά. Η
Ράντε και ο Κρίσνα γίνονται Λάκσμι και Ναράγιαν αφού παντρευτούν και μετά έχουν ένα γιο. Μετά
συνεχίζεται η δυναστεία τους. Εσείς παιδιά τώρα πρέπει να θυμόσαστε διαρκώς τον Πατέρα. Να
απαρνηθείτε όλες τις θρησκείες του σώματος και να θυμόσαστε διαρκώς τον Πατέρα και όλες οι αμαρτίες
σας θα αποκοπούν. Θα γίνετε σάτοπρανταν και μετά θα πάτε στον παράδεισο. Στον παράδεισο δεν υπάρχει
λύπη. Στην κόλαση υπάρχει απεριόριστη λύπη. Δεν υπάρχει όνομα ή ίχνος από ευτυχία. Πρέπει να εξηγείτε
με αυτόν τον τρόπο στους ανθρώπους με διακριτικότητα. Μιλάει ο Θεός Σίβα: Ω παιδιά, εσείς ψυχές αυτήν
την εποχή είσαστε ακάθαρτες, έτσι πώς μπορείτε να γίνετε αγνές; Εσείς καλούσατε Εμένα: Ω Εξαγνιστή,
έλα! Στη χρυσή εποχή υπάρχουν μόνο οι αγνοί, ενώ στη σιδερένια εποχή υπάρχουν οι ακάθαρτοι. Μετά από
τη σιδερένια εποχή, σίγουρα πρέπει να γίνει χρυσή εποχή. Υπάρχει η εγκαθίδρυση του καινούριου κόσμου
και η καταστροφή του παλιού κόσμου. Μνημονεύεται ότι η ίδρυση έλαβε χώρα μέσω του Μπράμα. Εμείς οι
Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις είμαστε υιοθετημένα παιδιά. Εμείς είμαστε οι Μπράμινς, η κορυφή.
Υπάρχει επίσης η ποικιλόμορφη εικόνα. Πρώτα απ' όλα, οπωσδήποτε πρέπει να γίνετε Μπράμινς. Ο



Μπράμα επίσης είναι ένας Μπράμιν. Οι θεότητες υπάρχουν μόνο στη χρυσή εποχή. Στη χρυσή εποχή
υπάρχει συνεχής ευτυχία. Δεν υπάρχει αναφορά λύπης. Στη σιδερένια εποχή υπάρχει απεριόριστη λύπη και
όλοι είναι δυστυχισμένοι. Δεν υπάρχει κανείς που να μη βιώνει λύπη. Αυτό είναι το βασίλειο του Ράβαν. Ο
Ράβαν είναι ο νούμερο ένα εχθρός της Μπάρατ. Καθένας έχει μέσα του τα πέντε ελαττώματα. Στη χρυσή
εποχή δεν υπάρχουν ελαττώματα. Εκείνη είναι η θρησκεία του αγνού σπιτικού. Τώρα έχουν πέσει βουνά από
λύπη και θα συνεχίσουν να πέφτουν ακόμη περισσότερα. Αυτοί συνεχίζουν να κατασκευάζουν τόσες πολλές
βόμβες κλπ, αλλά αυτές δεν είναι μόνο για να τις φυλάξουν. Αυτοί εκλεπτύνουν τα πάντα. Μετά θα λάβουν
χώρα δοκιμές και τελικά θα συμβεί αυτό. Τώρα απομένει πολύ λίγος χρόνος. Το δράμα θα τελειώσει στο
δικό του χρόνο. Πρώτα απ' όλα, πρέπει να έχετε τη γνώση του Σιβ Μπάμπα. Όταν αρχίζετε μια διάλεξη κλπ
πρώτα απ΄ όλα, λέτε πάντα “Χαιρετισμούς στον Σίβα”, επειδή ο έπαινος του Σιβ Μπάμπα δεν μπορεί να
ανήκει σε κανέναν άλλον. Το Σιβ Τζέντι αξίζει διαμάντια. Δεν υπάρχουν θεϊκές δραστηριότητες κλπ του Σρι
Κρίσνα. Στη χρυσή εποχή, τα μικρά παιδιά είναι σάτοπρανταν. Τα παιδιά δεν έχουν κανένα είδος αταξίας
κλπ μέσα τους. Λένε για τον Σρι Κρίσνα ότι έφαγε το βούτυρο και ότι έκανε αυτό κι εκείνο. Αντί να
επαινούν εκείνον, τον δυσφημίζουν ακόμη περισσότερο. Επίσης λένε με τόση ευτυχία ότι ο Θεός είναι
πανταχού παρών και ότι είναι μέσα σε εσάς και επίσης σε εμένα. Εκείνη είναι πολύ μεγάλη δυσφήμιση.
Ωστόσο, οι τάμοπρανταν άνθρωποι δεν μπορούν να καταλάβουν αυτά τα πράγματα. Έτσι, πρώτα απ' όλα
πρέπει να δώσετε τη σύσταση του Πατέρα. Εκείνος είναι ο ασώματος Πατέρας και το όνομά Του είναι
Ευεργέτης Σίβα, Χορηγός της Σωτηρίας για όλους. Εκείνος ο ασώματος Πατέρας είναι ο Ωκεανός της
Ευτυχίας και ο Ωκεανός της Γαλήνης. Γιατί τώρα υπάρχει τόση πολλή λύπη; Επειδή είναι το βασίλειο του
Ράβαν. Ο Ράβαν είναι ο εχθρός όλων. Σκοτώνουν αυτόν, αλλά δεν πεθαίνει. Εδώ, δεν έχετε ένα μόνο είδος
λύπης. Υπάρχει απεριόριστη λύπη. Στη χρυσή εποχή υπάρχει απεριόριστη ευτυχία. Εσείς γίνατε τα παιδιά
του απεριόριστου Πατέρα πριν από 5000 χρόνια και επίσης διεκδικήσατε αυτήν την κληρονομιά από τον
Πατέρα. Οπωσδήποτε έρχεται ο Σιβ Μπαμπα και σίγουρα κάνει κάτι όταν έρχεται. Εκείνος κάνει τα πάντα
με ακρίβεια. Αυτός είναι ο λόγος που επαινείται. Οι άνθρωποι μιλούν για το Σιβ Ράτρι (Νύχτα του Σίβα) και
μετά υπάρχει η νύχτα του Σρι Κρίσνα. Τώρα πρέπει να καταλάβετε σχετικά με τη Νύχτα του Σίβα και τη
νύχτα του Σρι Κρίσνα. Ο Σίβα έρχεται εδώ στην απεριόριστη νύχτα. Ο Σρι Κρίσνα λαμβάνει γέννηση στην
άμριτ βέλα, όχι τη νύχτα. Οι άνθρωποι γιορτάζουν τη Νύχτα του Σίβα, αλλά δεν υπάρχει ημερομηνία ή
χρόνος για εκείνο. Η γέννηση του Σρι Κρίσνα λαμβάνει χώρα στην άμριτ βέλα. Η άμριτ βέλα θεωρείται η
πιο ευοίωνη ώρα. Εκείνοι οι άνθρωποι γιορτάζουν τη γέννηση του Σρι Κρίσνα τα μεσάνυχτα, αλλά εκείνη
δεν είναι η ώρα της αυγής. Η αυγή είναι γύρω στις 2 με 3 πμ όπου μπορείτε επίσης να θυμόσαστε τον Θεό.
Δεν είναι ότι κάποιος θα σηκωθεί τα μεσάνυχτα αφού πέσει στο ελάττωμα και θα θυμάται τον Θεό.
Καθόλου! Η άμριτ βέλα δεν είναι τα μεσάνυχτα. Εκείνην την ώρα, τα ανθρώπινα όντα είναι ακάθαρτα και
βρώμικα. Η ατμόσφαιρα είναι πολύ κακή εκείνην την ώρα. Κανείς δεν σηκώνεται στις 2:30 πμ. Η άμριτ
βέλα είναι γύρω στις 3:00 με 4:00 πμ. Οι άνθρωποι ξυπνούν εκείνην την ώρα και κάνουν λατρεία. Έχουν
καθορίσει εκείνη την ώρα οι ίδιοι, αλλά στην πραγματικότητα δεν υπάρχει μια καθορισμένη ώρα. Έτσι,
εσείς μπορείτε να βρείτε την ώρα που γεννήθηκε ο Σρι Κρίσνα. Δεν μπορείτε να βρείτε την ώρα που ήλθε ο
Σίβα. Εκείνος ο Ίδιος έρχεται και εξηγεί αυτό. Έτσι, πρώτα απ' όλα, πρέπει να πείτε στους ανθρώπους τον
έπαινο του Σιβ Μπάμπα. Πρέπει να παίζεται ένα τραγούδι στην αρχή, όχι στο τέλος. Ο Σιβ Μπάμπα είναι ο
πιο γλυκός Μπάμπα απ' όλους και εσείς λαμβάνετε την απεριόριστη κληρονομιά από Εκείνον. Πριν από
5000 χρόνια ο Σρι Κρίσνα ήταν ο πρώτος πρίγκηπας της χρυσής εποχής. Εκεί υπήρχε απεριόριστη ευτυχία.
Ακόμη και τώρα οι άνθρωποι συνεχίζουν να επαινούν τον παράδεισο. Όταν πεθάνει κάποιος, λένε: "Ο τάδε
έχει πάει στον παράδεισο." Ω, μα ακόμη τώρα είναι η κόλαση! Αν ήταν παράδεισος, οι άνθρωποι θα
μπορούσαν να λάβουν γέννηση στον παράδεισο. Πρέπει να εξηγήσετε ότι έχουμε εμπειρία τόσων πολλών
ετών και ότι εκείνο δεν μπορεί να εξηγηθεί σε 15 λεπτά. Χρειάζεται χρόνος για αυτό. Πρώτα απ' όλα, να
πείτε σε αυτούς ότι αυτό είναι ένα θέμα ενός μόνο δευτερολέπτου. Να δώσετε σε αυτούς τη σύσταση του
απεριόριστου Πατέρα ο οποίος είναι Εκείνος που απομακρύνει τη Λύπη και ο Χορηγός της Ευτυχίας.
Εκείνος είναι ο Πατέρας όλων εμάς των ψυχών. Όλοι εμείς οι ΒΚς ακολουθούμε το σρίματ του Σιβ



Μπάμπα. Ο Πατέρας λέει: Όλοι εσείς είσαστε αδελφοί και Εγώ είμαι ο Πατέρας σας. Εγώ ήλθα πριν από
5000 χρόνια και αυτός είναι ο λόγος που οι άνθρωποι γιορτάζουν το Σιβ Τζέντι. Στον παράδεισο δεν
γιορτάζεται τίποτα. Υπάρχει το Σιβ Τζέντι και η μνήμη αυτού γιορτάζεται στο μονοπάτι της λατρείας. Τώρα
παίζεται το επεισόδιο της Γκίτα. Ο καινούριος κόσμος ιδρύεται μέσω του Μπράμα και ο παλιός κόσμος
πρόκειται να καταστραφεί μέσω του Σάνκαρ. Μπορείτε να δείτε την ατμόσφαιρα αυτού του παλιού κόσμου.
Αυτός ο ακάθαρτος κόσμος οπωσδήποτε θα καταστραφεί. Αυτός είναι ο λόγος που λένε: "Πάρε μας στον
αγνό κόσμο." Υπάρχει απεριόριστη λύπη: διαμάχη, θάνατος, γίνονται χήρες, αυτοκτονούν. Η χρυσή εποχή
ήταν το βασίλειο της απεριόριστης ευτυχίας. Εσείς οπωσδήποτε πρέπει να παίρνετε αυτήν την εικόνα του
στόχου και του αντικειμένου σας μαζί σας. Αυτή η Λάκσμι και ο Ναράγιαν ήταν οι κύριοι του κόσμου.
Εμείς σας λέμε κάτι από 5000 χρόνια πριν, για το πώς αυτοί έλαβαν εκείνες τις γεννήσεις. Τι πράξεις έκαναν
αυτοί ώστε έγιναν εκείνο; Μόνο ο Πατέρας εξηγεί σε εσάς τη φιλοσοφία της πράξης, της ουδέτερης πράξης
και της αμαρτωλής πράξης. Στη χρυσή εποχή, οι πράξεις είναι ουδέτερες. Εδώ, επειδή αυτό είναι το
βασίλειο του Ράβαν, οι πράξεις είναι αμαρτωλές και αυτός είναι ο λόγος που ονομάζεται κόσμος των
αμαρτωλών ψυχών. Η συναλλαγή σας είναι επίσης με αμαρτωλές ψυχές. Όταν ένα μωρό είναι σε μια μήτρα,
αυτοί το αρραβωνιάζουν. Έχουν τόσο εγκληματικό βλέμμα. Εδώ, έχουν εγκληματικό βλέμμα. Η χρυσή
εποχή ονομάζεται, ευγενικού βλέμματος. Εδώ, τα μάτια διαπράττουν πολλή αμαρτία. Εκεί, κανείς δεν
διαπράττει αμαρτία. Από τη χρυσή εποχή, μέχρι το τέλος της σιδερένιας εποχής, επαναλαμβάνεται η ιστορία
και η γεωγραφία. Εσείς πρέπει να ξέρετε γιατί αυτές ονομάζονται χώρα της ευτυχίας και χώρα της λύπης. Τα
πάντα εξαρτώνται από το να είσαστε ακάθαρτοι και αγνοί. Επομένως ο Πατέρας λέει: Η λαγνεία είναι ο
μεγαλύτερος εχθρός. Εσείς γίνεστε κατακτητές του κόσμου με το να κατακτήσετε αυτήν. Για μισό κύκλο, ο
κόσμος ήταν αγνός και εκεί υπήρχαν εξυψωμένες θεότητες. Τώρα αυτός είναι διεφθαρμένος. Από τη μια
πλευρά, λένε ότι αυτός είναι ένας διεφθαρμένος κόσμος και από την άλλη, συνεχίζουν και αποκαλούν όλους
“Σρι Σρι”. Αυτοί απλά λένε οτιδήποτε εισέρχεται στο νου τους. Όλα αυτά πρέπει να κατανοηθούν. Τώρα ο
θάνατος στέκεται μπροστά. Ο Πατέρας λέει: Διαρκώς να θυμόσαστε Εμένα μόνο και οι αμαρτίες σας θα
κοπούν και θα γίνετε σάτοπρανταν. Θα γίνετε οι κύριοι της χώρας της ευτυχίας. Τώρα δεν υπάρχει τίποτα
άλλο εκτός από λύπη. Όσα συνέδρια κλπ και αν κάνουν εκείνοι οι άνθρωποι, όσες συναθροίσεις και αν
έχουν, δεν θα συμβεί τίποτα μέσω αυτών. Αυτοί συνεχίζουν να κατεβαίνουν τη σκάλα. Ο Πατέρας εκτελεί το
έργο Του μέσω των παιδιών Του. Εσείς επικαλούσασταν: Ω Εξαγνιστή, έλα! Έτσι, έχω έλθει στο δικό Μου
χρόνο. Έρχομαι όταν υπάρχει ακραία έλλειψη θρησκείας. Αυτοί δεν καταλαβαίνουν το νόημα αυτού.
Εφόσον επικαλούνται, αυτοί οι ίδιοι σίγουρα πρέπει να είναι ακάθαρτοι. Ο Πατέρας λέει: ο Ράβαν σας έχει
κάνει ακάθαρτους και τώρα έχω έλθει Εγώ για να σας κάνω αγνούς. Εκείνος ήταν ένας αγνός κόσμος και
τώρα είναι ένας ακάθαρτος κόσμος. Υπάρχουν πέντε ελαττώματα σε όλους και υπάρχει απεριόριστη λύπη.
Παντού, δεν υπάρχει τίποτα άλλο εκτός από ανειρηνικότητα. Όταν εσείς ψυχές έχετε γίνει τελείως
τάμοπρανταν και αμαρτωλές, έρχομαι Εγώ. Έρχομαι για να εξυψώσω ακόμη και εκείνους που Με
δυσφημίζουν και με αποκαλούν πανταχού παρόντα. Εσείς Με προσκαλείτε να έλθω σε αυτόν τον ακάθαρτο
κόσμο του Ράβαν, να έλθω σε αυτό το ακάθαρτο σώμα. Και Εγώ επίσης χρειάζομαι ένα όχημα. Δεν
χρειάζομαι ένα αγνό όχημα. Στο βασίλειο του Ράβαν, όλοι είναι ακάθαρτοι. Κανείς δεν είναι αγνός, όλοι
γεννιούνται μέσω του ελαττώματος. Αυτός είναι ο αμαρτωλός κόσμος (με τα ελαττώματα) και εκείνος είναι
ο κόσμος χωρίς ελαττώματα. Τώρα, πώς θα γίνετε σάτοπρανταν από τάμοπρανταν; Μόνο Εγώ είμαι ο
Εξαγνιστής. Να έχετε γιόγκα με Εμένα! Αυτή είναι η αρχαία Ράτζα Γιόγκα της Μπάρατ. Εκείνος
οπωσδήποτε θα έλθει στο μονοπάτι του σπιτικού. Έρχεται με έναν τόσο θαυμάσιο τρόπο! Εκείνος ο Ένας
είναι ο Πατέρας και επίσης η Μητέρα, επειδή χρειάζεται το στόμα μιας αγελάδας, από το οποίο να μπορεί να
αναδυθεί το νέκταρ. Έτσι εκείνος είναι η Μητέρα και ο Πατέρας και μετά η Σαρασβάτι έγινε επικεφαλής για
να φροντίζει τις μητέρες. Αυτή ονομάζεται Τζαγκαντάμπα. Αυτοί επίσης μιλούν για τη Μητέρα Κάλι. Δεν
είναι ότι αυτή είναι έτσι άσχημη. Έχουν δείξει τον Σρι Κρίσνα τόσο σκούρο μπλε, επειδή κάθισε στη πυρά
της λαγνείας και έγινε άσχημος. Ο Σρι Κρίσνα γίνεται άσχημος και μετά γίνεται όμορφος. Απαιτείται χρόνος
για να καταλάβετε όλα αυτά τα πράγματα. Αυτά θα καθίσουν στις διάνοιες μια χούφτας μέσα στα



πολυεκατομμύρια και σε λίγους μέσα σε εκείνη τη χούφτα, επειδή τα πέντε ελαττώματα είναι σε όλους.
Επίσης μπορείτε να εξηγήσετε αυτό σε μια συνάθροιση, επειδή όλοι έχουν ένα δικαίωμα να πουν κάτι.
Πρέπει να αρπάξετε εκείνην την ευκαιρία. Σε μια επίσημη συνάθροιση, κανείς δεν σας κάνει ενδιάμεσα
ερωτήσεις. Αν δεν θέλετε να ακούσετε εκείνο, τότε να φύγετε σιωπηλά. Να μην κάνετε κανένα θόρυβο. Να
εξηγήσετε με αυτόν τον τρόπο: "Τώρα υπάρχει απεριόριστη λύπη. Πρόκειται να πέσουν βουνά από λύπη.
Εμείς γνωρίζουμε τον Πατέρα και τη δημιουργία. Εσείς δεν ξέρετε την δραστηριότητα κανενός. Πότε και
πώς ο Πατέρας έκανε την Μπάρατ Παράδεισο; Δεν γνωρίζετε αυτό, έτσι ελάτε και εμείς θα σας εξηγήσουμε.
Πώς λαμβάνετε 84 γεννήσεις; Να πάρετε τα εισαγωγικά μαθήματα και εμείς θα σας κάνουμε φιλάνθρωπες
ψυχές από αμαρτωλές ψυχές, για 21 γεννήσεις." Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά .

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Να κρατάτε στη διάνοιά σας τη βαθιά φιλοσοφία της πράξης, της ουδέτερης πράξης και της
αμαρτωλής πράξης, που έχει εξηγήσει ο Πατέρας και να μην έχετε καμιά συναλλαγή με αμαρτωλές
ψυχές.

2. Να ακολουθείτε το σρίματ και να συνδέετε τις διάνοιές σας σε γιόγκα με τον έναν Πατέρα. Να κάνετε
προσπάθεια να γίνετε σάτοπρανταν. Για να κάνετε τη χώρα της λύπης σε χώρα της ευτυχίας, να κάνετε
προσπάθεια να γίνετε αγνοί από ακάθαρτοι. Πρέπει να αλλάξετε το εγκληματικό σας βλέμμα.

Ευλογία: Είθε να γίνετε πλήρεις με γνώση και να θυσιάσετε όλες τις άχρηστες ερωτήσεις σας σε
αυτήν τη θυσιαστήρια φωτιά και ως εκ τούτου να ελευθερωθείτε από τα εμπόδια. 
Όταν έρχεται οποιοδήποτε εμπόδιο, πηγαίνετε σε πολλές ερωτήσεις του "Γιατί;" και "Τι;"
Το να είστε γεμάτοι με ερωτήματα σημαίνει να είστε στενοχωρημένοι. Γίνετε πλήρεις με
γνώση και θυσιάστε όλα τα άχρηστα ερωτήματα σε αυτή τη θυσιαστήρια φωτιά και ο
χρόνος σας, καθώς και ο χρόνος των άλλων, θα εξοικονομείται. Κάνοντας αυτό, θα γίνετε
εύκολα ελεύθεροι από εμπόδια Η πίστη και η νίκη είναι το γενέθλιο δικαίωμά σας:
διατηρείστε αυτή την περηφάνια και ποτέ δεν θα στενοχωριέστε.

Σύνθημα: Το να διατηρείτε συνεχή ενθουσιασμό και να δίνετε στους άλλους αυτόν τον ενθουσιασμό,
είναι η ενασχόλησή σας.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


